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Konopi pro lééebné ucely

Uvod a metody aplikace




O spolec¢nosti STORZ & BICKEL

Spolecnost STORZ & BICKEL je prvnim a pfednim svétovym vyrobcem Inhalator(i schvalenych k pouziti
pro lékarské ucely, které jsou uréeny k G¢inné a ovérené aplikaci kanabinoidd bez Skodlivych latek.

Historie spole¢nosti se zacala psat pfed vice nez 20 lety, kdy Markus Storz v roce 1996 vyvinul prvni
prototyp Inhalatoru VOLCANO, ktery je dnes znamy po celém svété. Spole¢nost STORZ & BICKEL
vznikla v roce 2002, kdy se jeho spole¢nikem stal Jirgen Bickel. Smysl pro dalSi vyvoj a prfedvidavost
pokud jde o inovativni produkty na globalné rostoucim trhu jsou zakladnimi prvky, na nichz je zaloZzen
soucasny Uspéch spole¢nosti STORZ & BICKEL.

Inhalatory STORZ & BICKEL ,Made in Germany*“, pfesnéji ,Made in Tuttlingen®, jsou vyrabény ve
vyrobnim zavodé S&B Vapor Factory rozkladajicim se na ploSe 9000 m?. Zavod S&B Vapor Factory je
symbolem nasi orientace na budoucnost a dalsi prilezitosti k ristu, jehoz pracovisté s nejmodernéj$im

vybavenim a koncepci ,open space” zevnitf i zvenci odrazi otevienou firemni kulturu.
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Historie konopi a jeho pouzivani jako jedné z nej-
starSich uZitkovych rostlin svéta je dlouha cela ti-
sicileti. Dlouhou dobu ji vyuzivaly vyspélé kultury
v Asii, Indii, Africe a stfedni Evropé. AZ do zacgatku
20. let slouzila rostlinna vlakna jako cenna suro-
vina pro vyrobu odév(, provazll a jinych textilii.
V poloviné 20. stoleti byla rostlina po vzoru USA
zakazana a od té doby je vétSinou znama jako ne-
legalni droga.

V posledni dobé se konopi diky svému léceb-
nému ucinku vraci do centra pozornosti védy a
médii. Zemé jako Kanada, Australie a Némecko
uznavaji konopi jako Iécivo a v nékterych statech
USA, ale i v celych zemich, napf. v Uruguayi, je
konopi zcela legalni. Bylo zaloZzeno mnoho orga-
nizaci a hnuti zasazujicich se o legalizaci konopi
pro lé€ebné ucely. Vyzkum, véda a medicina se
rostouci mérou zajimaji o zplsob plsobeni kono-
pi, €imz signalizuji novou éru pro kvéty konopi a

jejich derivaty.

Uginek, rizika a potencial, které vyplyvaji z pou-
Zivani rostliny, Ize nyni zkoumat Iépe, a je tak
mozné dat odpovéd na nezodpovézené otazky
pacientl a uzivatel(. Tato brozura ma pomoci bez
predsudkl vytvorit fakticky zaklad pro objektivni
a racionalni vyménu nazorl na toto téma. Tento
stru¢ny prehled o konopi jako I&€ivu, jeho ucincich
a metodach aplikace s dlrazem na inhalaci vam
ma usnadnit seznameni s touto velkou tematickou

oblasti.
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1. Co je to konopi?

Latinsky nazev Ceského slova konopi je Cannabis.
Konopi je znamé i jako marihuana, marjanka, tra-
va, gandza apod. To vSechno jsou nazvy pro jednu
a tutéz rostlinu. Marihuana je mexické slangové
slovo oznacujici suSené kvéty Cannabis, zatimco

hasi$ je vyrazem pro lisovanou pryskyfici konopi.

Cannabis je rod konopné rostliny a v historii lidstva
se cela tisicileti péstoval a pouzival jako dllezita
uzitkova rostlina. Konopna rostlina tak dodava ve-
dle drogy i vlakna na provazy, odévy a papir, jakoz

i semena, z nichZ se vyrabi cenny jedly olej.

Dvéma hlavnimi druhy konopi jsou Cannabis sati-
va (konopi seté) [obr. 1] a Cannabis indica (kono-
pi indické) [obr. 2]. Druhy konopi setého se diky
pevnym vlaknim pouzivaji na Zapadé prevazné
jako uzitkova rostlina a vyznacuji se vysokym
vzristem. Bo¢ni vyhonky rostliny jsou vice rozpro-
stfené, kvéty jsou naopak dlouhé a uzké. Kvéty
konopi indického maji kefovity vzhled, na druhou
stranu jsou kratsi, SirSi a dozravaji rychleiji.

Obr. 1 - Cannabis Sativa

Obr. 2 - Cannabis Indica



1. Co je to konopi?

1.1. Kanabinoidy a terpeny

Kanabinoidy a terpeny

Kanabinoidy jsou latky, které se vyskytuji vyhrad-
né v konopi a ziskavaji se z pryskyfice této rost-
liny. V soucasnosti je znamo zhruba 80 rGznych
kanabinoidd, pficemz v souladu se soucasnymi
poznatky ma v prvni fadé |ékaiskeé vyuziti A9-THC
(tetrahydrokanabinol) [obr. 3], s mezinarodnim
nechranénym nazvem dronabinol, a CBD (kana-
bidiol) [obr. 4].

Obr. 3 - A9-THC (Tetrahidrocanabinol)

THC se v rostliné vyskytuje jako kyselina tetrahyd-
rokanabinolova (THCA), a to pfedevSim v sami-
¢ich rostlinach. V této formé neni kanabinoid psy-

choaktivni.
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Pfed ziskanim farmaceutického UCinku musi ky-
selina tetrahydrokanabinolova projit plsobenim
tepla a dekarboxylaci se méni na aktivni A9-THC.

Za svUj psychoaktivni Ucinek vdéci konopi z nej-
vétsi ¢asti kanabiniodu THC.

Obr. 4 - CBD (Cannabidiol)

V soucdasnosti je vSak znamo, Ze z hlediska ucinku
konopi je relevantni nejen THC (dronabinol) nebo
jeho obsah, ale dulezity je i pomér THC k CBD v
kvétu. CBD nema psychoaktivni u€inek a uvolfiuje
a snizuje napéti ve svalech. Studie prokazaly, ze
gisty THC muze u nékterych pacientl vyvolavat

1. Co je to konopi? 1.1. Kanabinoidy a terpeny

stavy uzkosti, stres a deprese. Az po podani THC
v kombinaci s CBD pocituje mnoho uzivateld u¢i-
nek jako pfijemny.

V rostliné se vyskytuji i terpeny. To jsou latky, které
jsou odpovédné za vuni konopi. Az do dne$niho
dne bylo v konopi prokazano zhruba 120 rliznych
terpend. Diky rozmanitosti kanabinoid(l a terpent
v konopi dochazi u kazdého druhu konopi k indivi-
dualni souhre, ktera maze ovlivnit Gcinek.

11



1. Co je to konopi?

1.2. Endokanabinoidni systém

Endokanabinoidni systém

Objeveni endokanabinoidniho systému znamena-
lo pro vyzkum konopi revoluci. Nepfedstavovalo
jen velky pokrok pfi zkoumani G€inku konopi, ale
od zaklad zménilo i obraz kanabinoidl v pfedsta-
vach mnoha védcl. Az do 90. let panovala jesté
predstava, ze konopi plsobi podobné jako alko-
hol a Ze se kanabinoidy rozkladaji v membranach
mozkovych bunék. Dnes je naopak znamo, Ze
samo lidskeé télo vytvari podobné latky, endokana-

binoidy, a obsahuje kanabinoidni receptory.

Endokanabinoidni systém se skldda z kanabi-
noidnich receptord, jejich endogennich ligandd,
jakoz i z enzyml pro syntézu endokanabinoid(.
Predstavuje télu vlastni regulaéni systém a mo-
duluje procesy jako spéanek, chut, deprese a
poznavaci schopnost. Jednim z hlavnich ukoll
endokanabinoidniho systému je neuroprotekce. V
poslednich letech vyzkumu se ukazalo, ze ma vy-

znam i pro vyvoj rakoviny a pro tvorbu kosti.
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Doposud byly identifikovany dva druhy kanabi-
noidnich receptor(, receptor CB1 a receptor CB2.
V obou pfipadech se jedna o receptory spfazené s
G proteiny (GPCR). Receptor CB1 se nachazi na
burikach v celém téle a v mnoha organech. Hlavné
jej vSak Ize nalézt v neuronech, ve zvySené mife
v oblastech mozecku, v hippocampu a v mozko-
vé klfe. Ze vSech receptord GPCR v mozku tvofi
receptory CB1 nejvétsi ¢ast. Receptor CB2 se na-

chazi hlavné v burikach imunitniho systému.

Endogenni i exogenni kanabinoidy se napojuji
na receptory CB1/2 a zajiStuji tim jejich aktivaci.
THC je ¢asteny agonista receptoru CB1, tzn. pfi
poziti THC se aktivuji receptory CB1 nachazejici
se v mozku. Jelikoz se receptory CB1 vyskytuji
ve zvySené mife v oblastech, které odpovidaji za
smyslové vnimani, po poziti THC se zintenzivni
napf. hmat, ¢ich a chut, jakoz i sluch. Navic maji

receptory CB1 neuroprotektivni funkci v nervové

1. Co je to konopi?

1.2. Endokanabinoidni systém

soustaveé, nebot maji na starosti omezovani pfi-
li§ silnych signald mezi nervovymi burikami tim,
Ze tlumi nadmérnou funkci pfenasect nervovych
vzruchd, jako je glutamat, serotonin, dopamin, no-
radrenalin atd.

Mozkovy kmen, ktery je mimo jiné odpovédny za
vegetativni nervovy systém a za Zivotné dulezité
funkce, jako je dychani a kardiovaskularni obéh,
nevykazuje oproti tomu zadnou pfitomnost recep-
tort CB1. To je duvod, pro¢ predavkovani kono-
pim nemuze za normalnich okolnosti vést k amrti.
VySe uvedené Zivotné dulezité funkce totiz zUsta-

vaji poZitim konopi nedotceny.

THC je agonistou i pro receptor CB2. Jelikoz se
tento receptor nachazi v perifernich tkanich v imu-
nitnim systému a v bilych krvinkach, hraje velkou
roli pro imunitni funkce, jako je zmirfiovani zanéta

a alergii.
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Vyzkum v této oblasti je jesté v plenkach, endo-
kanabinoidni systém byl objeven teprve zacatkem
90. let. Dosavadni poznatky jsou nicméné pozoru-
hodné a otevrely cestu farmakologickému a bio-

medicinskému zkoumani konopi.



Osetreni konopim
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2. Osetreni konopim

V zemi, jako je Kanada, Italie, Nizozemsko Ci Izra-
el, jakoz i v mnoha statech USA Ize jiz nékolik let
zvolit 1éEbu konopim. V poslednich letech uznaly
Ié€ebny potencial konopi i dalSi zemé, napf. Aus-
tralie ¢i Némecko.

Pfedpokladem pro podani konopi pro IéCebné
ucely je to, Ze kvéty konopi pochazeji ze standar-
dizovaného a kontrolovaného péstovani. OSetiu-
jici 1ékaf nebo 1ékarnik musi stejné jako samotny
pacient mit moznost spolehnout se na obsah ak-
tivnich latek v 1é¢ivu. U kvétd konopi to bez stan-
dardizovaného procesu péstovani kvétd konopi
muze byt obtizné, jelikoz se vyskytuji rizné druhy
a velikosti rostlin konopi. Obsah THC a CBD se lisi
podle stonku rostliny, coz mize vést k problémim
pfi pfedepisovani a davkovani. Navic se musi pra-
videlnymi kontrolami kvality vyloug¢it kontaminace
kvétl bakteriemi, plisnémi, fungicidy nebo pesti-
cidy. Proto se pro uzivani pro 1é€ebné ucely hodi
vyhradné kvéty konopi z kontrolovaného, standar-

dizovaného a ovéfeného péstovani.

15

Pro tento uUcel je k dispozici jiz nékolik mezina-
rodnich dodavatel(l kontrolovanych kvétd konopi.
Evropsky trh zasobuje kvéty konopi pro 1é€ebné
Ucely jiz nékolik let napf. firma Bedrocan BV z Ni-

zozemska.

Na produkci a kvalitu téchto produktt dohlizi speci-
alné zfizena kancelar pro konopi na nizozemském
Ministerstvu zdravotnictvi. DalSim v soucasnosti
ddlezitym dodavatelem kvétl konopi pro Evropu
je spole¢nost Canopy Growth Corporations, kte-
ra distribuuje kvéty konopi podle spravné vyrobni
praxe a kromé toho ma licenci ACMPR (Access
to Cannabis for Medical Purposes Regulations, tj.
regulace pfistupu ke konopi pro lé€ebné ucely).
Z Kanady kvéty konopi dovazi firma Pedanios
GmbH.



2. Osetreni konopim 2.1. Indikace a ucinek

Indikace a uc¢inek

Konopi a THC vykazuiji Siroké spektrum Ucinku, ktery Ize vyuzivat pro Ié€ebné Ucely.

Chronické bolesti

Svalové krece

Kanabinoidy prokazatelné pfispivaji ke sniZzeni bolesti, pfitom se zda,
ze konopi je uginné zejména u chronickych a neuropatickych bolesti.
V pfipadé akutnich bolesti zabira konopi naproti tomu malo. Podanim
konopi lze tak zmirnit neuropatické bolesti pfi roztrouSené skleroze,
poskozeni brachialniho plexu, bolestech pfi revmatické artritid€, bolestech
pfi rakoviné, bolestech hlavy, bolestech pfi menstruaci, chronickych

zanétech strev atd.

V roce 2011 byl pozitivni uc¢inek konopi prokazan v rozsahlé studii u
272 z 572 pacientl (47,6 %) s téZkymi svalovymi kfeCemi. KfeCe se u
téchto pacientd zmirnily o vice nez 20 %. Pozitivni vysledky podavani
konopi byly ve studiich pozorovany i u roztrouSené sklerézy, paraplegie a

takovych pFiznaki, jako je tfes a ataxie.
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2. Osetreni konopim 2.1. Indikace a ucinek

Nevolnost a

zvraceni

Ztrata chuti k jidlu
a hubnuti

Mnoho studii bylo provedeno pfedev$im u pacientd s rakovinou a jejich
cilem bylo prozkoumat ptsobeni konopi na vedlejsi u€inky chemoterapie.
Pozitivni vysledky byly zjistény pfi sniZzovani nevolnosti a zvraceni. Kono-

pi pfi tom vykazuje podobné nebo silngjsi ucinky nez bézna antiemetika.

Konopi, zejména THC mlze dosahnout pozitivnich vysledkd pfi ztraté
chuti k jidlu a podvyzivé. THC je znamo pro svUj U¢inek na zvySeni chuti
k jidlu. U takovych nemoci, jako je anorexie a ztrata chuti k jidlu u HIV
pozitivnich, Ize podavanim konopi s vysokym obsahem THC pomoci pfi

udrzovani hmotnosti a dosazeni hmotnostniho pfirtistku.

Dal$imi indikacemi s mensim mnozstvim dostupnych Udajl jsou:
Tourettav syndrom, porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD), posttraumaticka stresova
porucha, svédiva vyrazka, poruchy chovani u Alzheimerovy choroby €i epilepsie.

17
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2. Osetreni konopim 2. Osetreni konopim 2.2. Rizika

Rizika

Dlouhodoba rizika a vedlejsi u€inky

Ackoli je pozitivni ucinek konopi u urcitych indika-  Konopi maze u rliznych pacientd vykazovat rozdil-

ci slibny, neméla by byt stejné jako u vSech 1éCiv  né ucinky. Za urCitych podminek se rizika mohou

podcenovana rizika a vedlejsi ucinky.

Akutni rizika a vedlejsi ucinky

projevit nadprameérné.

Psychoaktivni ucinek konopi (THC) pocituje
mnoho uzivatel(l jako pfijemny, jelikoZ smyslové
vnimani je intenzivnéjsi a dostavuje se pocit leh-
kosti. V mnoha pfipadech muze psychoaktivni
ucinek prejit do dysforie, kterou mohou doprova-

zet stavy uzkosti a panika.

U osob se sklony k psychotickym onemocnénim
muze konopi vyvolat psychotické zachvaty nebo
k nim mize pfispét. U pacientd s kardiovasku-
larnim onemocnénim by se konopi mélo uzivat

obezfetné a pouze pod |ékafskym dohledem,ne
bot zvySuje srde¢ni tep a mize mit vliv na krevni
tlak.

K dal$im akutnim vedlejSim G€inkim mohou pat-
fit Unava, zavraté, suchost v Ustech, jakoz i zhor-
Seni paméti, kognitivnich schopnosti a pojmu o
Case. V normalnim pfipadé zacne byt vétSina
akutnich vedlejsSich U€ink( béhem nékolika dni

snasena.

V soucasnosti jsou vedeny rozporuplné diskuse
o dlouhodobych dopadech konzumace konopi
na kognitivni schopnosti a pamét. Pfedpokla-
da se, Ze v tomto ohledu dochazi k negativnim
dopadim pouze u vyrazné a dlouhodobé kon-
zumace konopi. Poskozeni mozku, které se ob-
jevuje v pfipadé vyrazné konzumace alkoholu,
vSak nebylo mozné v této souvislosti prokazat.
Bylo v8ak mozZné doloZit, Ze konzumace konopi
v puberté mdze mit negativni vliv na vyvo.

Proto se doporuc¢uje dikladné zvazit dlouhodo-
bou lé¢bu u pacientl v pubertalnim véku. Lécba
konopim se nedoporucuje ani v pfipadé téhot-
nych nebo kojicich Zen.

Kromé toho mlze dlouhodoba konzumace kono-
pi vést k psychické a mirné psychické zavislosti.
Pfi 1é€ebném podavani konopi je to sice pfi ne-
patrném davkovani velmi nepravdépodobné, ale
vylou€eno to neni.
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3. Metody aplikace

3.1. Orélni podani

Kanabinoidy Ize aplikovat rliznymi metodami,
které v zdsadé zaviseji na charakteru konopného
preparatu. Napfiklad kanabinoidy rozpusténé v
oleji jsou vhodné vyhradné k oralnimu podani.

U kvétu konopi je tomu jinak, v oralni podobé& ho
Ize pfidat jako pfisadu do peciva, €aje apod. nebo
je mozné ho inhalovat. Obé metody uzivani pfi-
tom podléhaji principu dekarboxylace — jelikoz se
kanabinoidy nevyskytuji v rostliné jako uc¢inné ky-
seliny, musi se G¢inné latky nejprve aktivovat pu-
sobenim tepla (viz 1.1.).

Oralni podani

Bez ohledu na to, zda se ucdinek mlze dostavit i
pfi konzumaci jidel s konopim apod., nepfedstavuje
tento zpUsob uzivani optimalni Iékafskou metodu
aplikace, nebot na pecivo nebo €aj neexistuji do-
sud Zzadné ovéfené recepty, jimiZ by se pacienti
nebo Iékarny mohli Fidit. Navic pfi oralnim poziti
konopi je (samo)davkovani ztizeno, protoze nastup

Gcinkl mGze v tomto pfipadé trvat az 90 minut.

21

U nezkuSenych pacientl nelze pfi tom pfi prvnich
aplikacich vylougit pfedavkovani: pfi dlouhém c&e-
kani na to, az se dostavi U¢inky, roste pravdépo-

dobnost, Ze davka bude pfili§ brzy zvySena.

Pri oralni aplikaci mohou uéinky

nastoupit az po 90 minutach



3. Metody aplikace

3.2. Inhalaéni podani

3. Metody aplikace

Inhalacni podani

Nejznaméjsim a nejoblibenéjSim zpusobem kon-
zumace konopi je inhalace, nebot’ ta ve srovnani
s oralnim uZzitim nabizi rychly nastup Gc¢inkd do
cca 1 az 2 minut. Pro mnoho pacientt s akutnimi
problémy proto tento zplsob uzivani nabizi oproti
oralni aplikaci velkou vyhodu. Navic je pro pacien-
ty diky rychlému nastupu Uc¢inkd jednodussi najit
spravné davkovani. Pokud pacient nepociti Zadny
ucinek po prvnich minutach, Ize jeSté pokracovat

v inhalaci tak dlouho, dokud se Uginek nedostavi.

Existuji dvé moznosti, jak konopi uzivat inhalaci.
Stale jeSté nejrozSifenéjsi inhalaéni metodou je
koufeni konopi. Pro mnohé to je nejjednodussi a
nejvyhodnéjSi metoda, nebot’ nepotrebuji zadné
dal$i pomUcky. Nevyhodou této metody jsou Skod-
livé latky, které vznikaji pfi spalovani susSenych
kvéta. Toxické Skodlivé latky vznikajici pfi spalo-
vani, napf. polycyklické aromatické uhlovodiky,
amoniak a oxid uhelnaty mohou zasadné posko-
dit zdravi pacienta. Pro IéCebné uzivani neni tato

22

metoda tudiz obhajitelna, pfedevsim pokud jsou k

dispozici bezkoufové odpafovaci inhalatory.

Upfednostiiovanou metodou, pfi niz dochazi k
rychlému nastupu ucinku pfi sou¢asném predcha-
zeni vyskytu Skodlivych latek vznikajicich pfi spa-

lovani, je odpafovani.

Koufreni neni lékarsky

akceptovanou aplikaci

3.3. Metoda odparovani

Metoda odparovani

Pfi odpafovani se kvéty konopi, vytazky z kono-
pi nebo Cisté latky, jako je THC nebo CBD, za-
hfivaji v inhalatoru. Kanabinoidy se méni v paru
v zasadé pri teplotach nad 180 °C. P¥i teploté
210 °C se témér v pIné mife uvolfiuji THCA, CBDA,
jakoz i terpeny, aniz by dochazelo ke spalovani.
Uginné latky se pfi metodé odpafovani méni na
dychatelny aerosol, ktery pak pfi aplikaci pacienti
inhaluji. Plicni sklipky pfijimaji kapicky, které se
tak plynule dostavaji do krevniho obéhu, pficemz

Uginek nastupuje jiz po 1 az 2 minutach. Uginek

muze pfi inhalaéni aplikaci vydrzet 2 az 4 hodiny.
Celosvétové prvnimi a doposud jedinymi lékafsky
schvalenymi inhalatory k inhalacni aplikaci kana-
binoidu jsou pfistroje VOLCANO MEDIC 2 [obr. 1]
a MIGHTY* MEDIC [obr. 2] spole¢nosti STORZ
& BICKEL GmbH. Inhalatory se vyvijeji a vyrabéji
na jihu Némecka (v Tuttlingenu).

Pristroj VOLCANO se pfi vyzkumu konopi pouziva
jiz déle nez 15 let.

Obr. 1-VOLCANO MEDIC 2
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Obr. 2 - MIGHTY* MEDIC






4. Lécebné inhalatory konopi

4.1. VOLCANO MEDIC 2

Pred témérF 10 lety byly nékteré zemé jiz daleko
pfed Némeckem: konopi se pro Ié€ebné ucely v
té dobé péstovalo a prodavalo v Kanadé, Izraeli,
Nizozemsku apod. Pacienti byli v8ak Easto pfi apli-
kaci ponechani sami svému osudu a kvéty kono-
pi z dbvodu chybéjicich alternativ na ukor svého
zdravi koufili. Lékafi to omlouvali, pokud pfinosy

dle jejich ndzoru pfevazily riziko.

Na zakladé toho byla velka poptavka po medicin-
sky akceptovaném feSeni inhala¢ni aplikace. Z
tohoto ddvodu vyvinuli oba podnikatelé, Markus
Storz a Jurgen Bickel, celosvétové prvni léeb-
ny inhalator konopi, VOLCANO MEDIC. P¥istroj
VOLCANO MEDIC byl uveden na trh v roce 2010.
Byl vyvinut specialné pro 1é€ebnou aplikaci kana-
binoidd a sklada se v zasadé z vaporizéru a sni-

matelného vaporiza¢niho balénku.

VOLCANO MEDIC 2

V roce 2019 byl uveden na trh zdokonaleny pro-
dukt z fady VOLCANO MEDIC — model VOLCANO
MEDIC 2. Ten mimo jiné umozfiuje zvolit druhou
inhalaéni metodu pfes hadici, z niz je mozné in-
halovat pfimo.

Nejprve jsou pro co nejucinnéjsi aplikaci kvéty ko-
nopi pfedem rozmélnény v pfilozeném mlynku na
byliny, aby se vytvofila velka plocha materialu k

odparovani.

4. Lécebné inhalatory konopi 4.1. VOLCANO MEDIC 2
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Poté se Sachta naplni odpafovanym materialem.

Naplngéna Sachta se nasadi na vaporizér a na
Sachtu se posadi prazdny vaporizaéni balének.
Pomoci membranového Eerpadla je vzduch pum-
povan Sachtou, ktera byla pfedem uvnitf inhalato-
ru zahfata na nastavenou teplotu. Horky vzduch
proudi suSenymi kvéty, dekarboxyluje kyseliny
kanabinoidl a méni uc¢inné kanabinoidy na vde-
chovatelny aerosol. Aerosol se zachycuje a chladi
ve vaporizacnim balonku. Vaporiza¢ni balonek se
sejme z Sachty a opatfi se naustkem. K aplikaci
se tudiz pouziva jen vaporiza¢ni balének bez pfi-
pojeni k elektfiné nebo zdroji tepla. Lze ho pouzi-

vat bezpecné napf. i v posteli nebo ve vané.

27

Pouzivani kvétu konopi s pfistrojem
VOLCANO MEDIC 2

Postupuje-li se v souladu s pokyny platnymi pro
pfistroj VOLCANO MEDIC 2, ¢ini systemicka bio-
dostupnost kanabinoid(i odpafovanych z kvétu ko-
nopi ve vaporiza¢nim balénku cca 50 % a v hadici
cca 43 %. Pro srovnani: Systémova bio-dostup-
nost oralné uzitych kanabinoidu je nizsi nez 15%.



4. Lécebné inhalatory konopi 4.1. VOLCANO MEDIC 2 4. Lécebné inhalatory konopi 4.1. VOLCANO MEDIC 2

PFi pouziti vaporiza¢niho baldnku a teploté odpafovani 210 °C se u pfistroje VOLCANO MEDIC 2 P¥i pouziti vaporiza¢niho baldnku a teploté odpafovani 210 °C se u pfistroje VOLCANO MEDIC 2

dosahuje néasledujicich orientaénich hodnot, které byly ovéfeny ve studiich: dosahuje nasledujicich orientacnich hodnot, které byly ovéfeny ve studiich:

" Obsah Obsah kanabinoidl ve Obsah kanabinoidt . Obsah Obsah kanabinoidt ve Obsah kanabinoidt
Lecivo kanabinoida vaporizaénim balénku v krevnim obéhu po Lecivo kanabinoidui vaporizaénim balénku v krevnim obéhu po
h h h h
ChE e v léCivu po odpareni pfi 210°C inhalaci (il ei)) v léCivu po odpareni pii 210°C inhalaci
lék A(100 mg) THC: cca 19 mg cca 15 mg cca 10 mg lék A(100 mg) THC: cca 19 mg cca 12 mg cca 8,25 mg
THC: cca 6 mg cca5mg cca 3 mg THC: cca 6 mg cca4 mg cca 2,75 mg
lék B (100 mg) lék B (100 mg)
CBD: cca 7,5 mg cca 6 mg cca4d mg CBD: cca 7,5 mg cca5mg cca 3,4 mg
Pro ziskani reprodukovatelné davky pfi dobré efektivité doporucujeme odparovat nizka plnici Pro ziskani reprodukovatelné davky pfi dobré efektivité doporucujeme jednorazové
mnozstvi (100 mg) v Sachte pfi maximalni teploté 210°C pouze v jednom vaporiza&nim balénku. odpafovat nizka plnici mnoZstvi (100 mg) v Sachte pfi maximalni teploté 210°C.
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4. Lécebné inhalatory konopi 4.1. VOLCANO MEDIC 2

Pouzivani dronabinolu rozpusténého v alkoholu v
pfistroji VOLCANO MEDIC 2

Pfi pouzivani dronabinolu nebo vytaZzku z konopi
(rozpusténych v alkoholu) se jako nosi€¢ pouziva
Plnici Polstafek z draténé pleteniny z uSlechtilé
oceli v Sachté. JelikoZ se alkoholova slozka v roz-
toku nema inhalovat, Ize provést separaci tim, ze
se alkohol pfedem odpafi pfi teplotach do 100 °C.
V tomto rozsahu teplot se jesté neodparuji Zadné
kanabinoidy, zatimco alkohol vyprcha rychle (do
30 s). Protoze alkohol ma charakteristicky zapach,
Ize pomoci zkousky podle zapachu snadno urcit,
zda je Sachta bez alkoholu. Dronabinol je &ichové
i chutové neutralni.

Po odpafeni alkoholu se pfistroj zahfeje na
210 °C. Velky digitalni displej s tdajem pozadova-
né a skutec¢né teploty umoznuje pacientovi nasta-
vit teplotu.

30

Poté Ize kanabinoidy odpafit z Plniciho PolStarku
a inhalovat.

4. Lécebné inhalatory konopi

MIGHTY+ MEDIC

MIGHTY* MEDIC patii k celosvétové k prvnim
lékafsky schvalenym pfenosnym Inhalatorim
kanabinoidl. Jedna se o ruéni akumulatorovy
pfistroj, ktery se skldda z vaporizéru a chladici jed-

notky.

Zde se stejné jako u pfistroje VOLCANO MEDIC 2
(4.1.) pouzivaji rovnéz susené a rozmeélnéné kvéty
konopi. Ty se pIni do Davkovacich Kapsli, které se
pak vloZi do Sachty. Nasledné& se nasadi chladici
jednotka a inhalator se stisknutim tlacitka zapne.

4.2. MIGHTY* MEDIC
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Vaporizér se pak zahfeje na nastavenou teplotu.
Pristroj MIGHTY+ MEDIC ma digitalni displej s
udajem pozadované a skute¢né teploty a s uda-
jem o stavu nabiti akumulatoru.

Po dosaZeni poZzadované teploty Ize inhalovat po-
moci naustku.
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Pouzivani kvétu konopi s pfistrojem
MIGHTY*+ MEDIC

Studiemi dolozené orienta¢ni hodnoty prokazu-
ji, Ze cca 50 % kanabinoidl obsaZenych v kvé-
tech konopi pfechazi do aerosolu vytvofeného
MIGHTY* MEDIC. Pfi inhalaci se dostava cca

4.2. MIGHTY* MEDIC

65 % aerosolu pres plicni sklipky do krevniho obé-
hu. Zbytek se vydechne. Lékafsky uc¢inné kanabi-
noidy THC a CBD se pfitom chovaji stejné.

P¥i teploté odpafovani 210 °C je u kvétl konopi s obsahem kanabinoidd 19 % THC a 0 % CBD
dosahovano napfiklad nasledujicich orientacnich hodnot:

Obsah kanabinoidu

Mnozstvi kvéta

Obsah kanabinoidt

v krevnim obéhu

Obsah kanabinoidt

4. Lécebné inhalatory konopi 4.2. MIGHTY* MEDIC

Orienta¢ni hodnoty kvétli konopi obsahujicich napt. kanabinoidy 6 % THC a 7,5 % CBD:

Mnozstvi kvétu

Obsah kanabinoidu

Obsah kanabinoidt

Obsah kanabinoidu

v krevnim obéhu

konopi v lécivu v aerosolu
po inhalaci

50 m THC: 3 mg cca. 1,5 mg cca1mg

g CBD: cca 3,2 mg cca 1,6 mg cca 1,1 mg
100 m THC: 6 mg cca.3mg cca2mg

9 CBD: cca 7,5 mg cca 3,7 mg cca 2,3 mg
150 m THC: 9 mg ca. 4,5mg cca3mg

9 CBD: cca 11 mg cca5,5mg cca 3,5mg

konopi v lécivu v aerosolu 0o inhalaci
50 mg THC: 9,5 mg cca5mg cca 3 mg
100 mg THC: 19 mg cca 9,5 mg cca 6 mg
150 mg THC: 28,5 mg cca 14 mg cca 9,5 mg
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Pro dosazeni téchto hodnot je nutné inhalovat tak dlouho, dokud pfi vydechu neni patrny zadny
aerosol. Obsah Sachty je pak spotfebovan.

Dulezita upozornéni

Pristroje VOLCANO MEDIC 2 a MIGHTY* MEDIC

se nesmi pouzivat, pokud uzivatel trpi onemocné-
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nim dychacich cest nebo plic. Pary mohou podle

hustoty vyvolat podrazdéni dychacich cest nebo



4. Lécebné inhalatory konopi

plic, coz mize vyvolat kasel. Ackoli inhalace odpa-
feného konopi zpUsobuje v porovnani s koufenim
daleko mensi podrazdéni, potfebuji nezkusSeni
uzivatelé ze zacatku zvykaci fazi, aby nasli opti-
malni teplotu pro aplikaci. Uzivatel by mél inha-
lovat soustfedéné a védomé&. Bé&hem aplikace by
se mél vyvarovat smichu, zivani a mluveni, jelikoz

mohou vyvolat kasel.

Davkovaci kapsle (k jednorazovéemu pouziti)

Pro usnadnéni manipulace a snadnéjSi stano-
veni jednotlivych davek pro Iékarnika a pacienta
jsou v nabidce davkovaci kapsle, které oSetfuji-
ci personal, rodinni pfislusSnici nebo sam paci-
ent mohou pfedem naplnit. Timto zplsobem se
pacientovi usnadnuje aplikace podle predpisu.
Déavkovaci kapsle Ize aplikovat jak s modelem
VOLCANO MEDIC 2 (zde se vlozi davkovaci
kapsle do reduktoru plnici komurky), tak i s mode-
lem MIGHTY* MEDIC.
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Pro ucely pouziti dronabinolu rozpusténého v al-
koholu jsou pro pfistroj VOLCANO MEDIC 2 k do-
stani davkovaci kapsle s jiz nasazenym Plnicim

Polstarekem.

4. Lécebné inhalatory konopi

Zafizeni VOLCANO MEDIC 2 a MIGHTY+ MEDIC
poskytuji védecky validované postupy inhalace
kanabinoidl. Pomoci zafizeni MIGHTY+ MEDIC
Ize pouzivat konopné kvéty vSech vyrobcl. Pomo-
ci zafizeni VOLCANO MEDIC 2 Ize kromé konop-
nych kvétl pouzivat i konopné extrakty, dronabi-
nol (THC) a CBD vsech vyrobcl za predpokladu,
Ze zakladem extraktd je alkohol. K vareni €aje,
peceni placi¢ek nebo koureni kvétld neexistuji, po-
kud je nam znamo, 2adné ovéfené recepty a po-
stupy. Cetné védecké studie, které byly provedeny
s inhalatory firmy STORZ & BICKEL, Ize nalézt na
webovych strankach www.vapormed.com.
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Mate néjaké otazky?

S radosti vam pomizeme osobné. Muzete nas kontaktovat na adrese nebo telefonu:

VAPORMED

In Grubenacker 5-9 - 78532 Tuttlingen - Némecko
+49 7461 9697070 - info@vapormed.com

www.vapormed.com
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